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令和６年４月８日 草加市立新田小学校 保健室 

                             

 １年生にとっては初めての学校生活が、 

２～６年生のみんなにとっては新しい学年 

がスタートします。 

 あなたの花は  どんな花ですか？ 

もう咲いている人も､まだつぼみの人も次々 

に花が咲き大きな実となる１年にしたいですね。 

 

 

  

●内科   高良哲郎先生  高山美紀先生   

●歯科   上田康弘先生  西倉 徹先生   

●耳鼻科  門野由紀子先生  ●薬剤師  上手友香子先生 

 

内科検診ですが、１～３年生・なかよしを高良先生、４～６年生を 

高山先生に診て頂きております。検診は、内科、皮膚、脊柱、結核、 

四肢の状態等様々な観点からスクリーニングを行います。実施に当 

たっては、児童のプライバシーの保護に配慮した環境づくりを行います。 

今年度より、歯科の先生が２名替わられました。先生方にはきちんとあいさつましょう。 

 また、歯科健診の日の朝は、しっかりはみがきをしてきましょう。 

 

  【保 健 目 標】 
            

規 則 正 し い 生 活 を し よ う 
 

 
☆朝の健康観察をお願いします☆ 

 
新年度がスタートし、子ども達も新しいクラスで毎日生活をしています。期待半分不安半分といっ

たところですね…朝の忙しい時間ですが、食事の時だけは一緒に食べて、顔色や食欲等みてあげて

ください。登校した途端、保健室に来室する児童もいます。朝から調子の悪い時は、登校するか休

むか十分確認をしてあげてください。 

 

―裏 面 も あ り ま すー 



 

 

 

★ ８日（月） 水色封筒配布 全学年→1２日(金)までに提出 

★１０日（水） 身体測定 ３～６年生    

★１１日（木） 身体測定 １・２年生・なかよし 

★１２日（金） 視力検査 ４・６年生 

 

 

 

 

 

★1５日（月） 視力検査 ５年生    ※今年度は、耳鼻科検診対象校の為、全員聴力検査を実施します。 

   ★1６日（火） 視力検査 ３年生 内科検診 ４・６年生 

   ★1７日（水） 歯科健診 １・２・４年生 

   ★１８日（木） 視力検査 ２年生・なかよし 

   ★１９日（金） 視力検査 １年生 内科検診 ２年生・なかよし 

   ★２２日（月） 聴力検査 １・２年生 

   ★２３日（火） 聴力検査 ３・４年生 

   ★２４日（水） 聴力検査 ６年生・なかよし 

★２５日（木） 歯科健診 ３・５・６年生・なかよし 

★２６日（金） 聴力検査 ５年生 

★３０日（火） 聴力検査 予備日 

―裏 面 も あ り ま すー 

○●○お家の方へ○●○ 
●本日、保健調査票をお渡ししましたので記入をお願いします。保健調査票は、ケガや病気 

などの時の緊急連絡先と、病院へ行くときの保険証の内容を記入してもらう大切な書類で 

す。９年間使用し、内科検診の資料にもなります。特に身体のことで学校に伝えたいことは 

必ず記入してください。表裏の記入になります。なお、この調査は上記の趣旨以外に使うこ 

とはありませんし、秘密は厳守いたします。ありのままを、もれなくご記入ください。２～６年生 

は、今までと変更があったところを訂正して出してください。携帯電話や職場の電話番号は 

必ず記入してください。１２日（金）までに提出をお願いします。 

 

●新学期はたくさんの調査や検診・検査がありますが、すべてお子さんの健康と安全を守るた 

めのものです。それぞれの趣旨をご理解いただいて、ご協力してくださるようお願いします。ま 

た、病気や異常の疑いが見つかった場合のみお知らせします。お知らせをもらった方は、早 

めに受診をお願いします。 

※歯科の齲歯（むし歯）治療率は、毎年７５％程度です。早めの治療をお願いします。 

○水色封筒の中身 

①保健調査票 ②結核問診票 ③心臓検診調査票 ④歯科健診事前調査票 

⑤色覚検査(２年生のみ) ⑥家庭連絡票 全学年(①⑥は１年生なし) 

→1２日までに提出 

 

 

養護の山口真由美です。 

今年度もよろしくお願いします。 

★保健行事★ 


