
 

 

 

 

 

 

ゴールを見失わずに粘り強く進む 

                         校長 遠 藤 淳 一   

新年度が始まって約 1ヶ月が経ちました。特に新入生は

中学校生活に慣れてきたでしょうか。そして、新たな目標

を立ててスタートを切ることができたでしょうか。 

この「目標を立てる」ということはとても重要なことな

のです。なぜなら、目標を立てなければどの方向に進めば

いいのか分からなくなるからです。そして、最終的に自分

がどのような人になろうとしているのかが見えてこない

からです。生徒の皆さん、どうですか。何となくスタートしていませんか。まだ目標を立ててない

人はすぐに立ててください。すでに立てている人は、その達成に向けて具体的に何をどうするのか

を考えて行動してください。難しい人は、まず、目標を達成した（ゴールした）未来の自分の姿を

思い描きましょう。そこから現在に逆算して考え、この１年間でどんな自分になっていればいいの

か、そのために、この 1ヶ月で何をどうすれば目標達成に近づくのか、この 1週間ではどうすれば

いいのか、今日は具体的に何をすればいいのか、その計画を立てることです。その後に重要なこと

は、そのゴールを見失わずに粘り強く進むことです。「いや、できるわけがない」と思ってしまった

ら、その時点で道が閉ざされます。目標達成に向けて、今の一瞬一瞬を大切にし、精一杯生きてい

くことが自分の将来を切り開くことになるのです。そして、目標が達成されたとき、心身共に大きく

成長した自分がそこに存在し、素敵な人生を送れるようになるはずです。 

 

皆さん、「ウサギと亀」の話は知っていますね。ゆっくりでも、最後まであきらめずにコツコツ

努力することが大切であり、「継続は力なり」を説いている話です。また、この話にはもう一つの

見方があります。「亀はゴールを見ていたが、ウサギは亀しか見ていなかった。」というもので

す。 

亀はゴール（目標）を見失うことなく一歩一歩必死に歩みを進めました。ウサギは自分の足の速さ

を見せつけることしか頭になく、亀ばかり見てい

ました。つまり、目標を見失ったためにゴールに

たどり着けなかったのです。目標に向けてその一

歩（瞬間）に全力を注いで歩み続けることが大切

であるということです。 

全校生徒の皆さんが、目標に向かって努力している姿、毎日生き生きと生活している姿を私は見

続けていきたいです。「新田 SPIRIT」の【努力】にはそのような願いが込められています。そし

て、数年後には、心身共に大きく成長した姿が見られることを期待します。 

埼玉県マスコット「コバトン」 

                                    

                                    

 

学校教育目標：『豊かな心と学ぶ意欲をもち、広い世界でたくましく生きる生徒』 
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草加市立新田中学校 生徒数４２１名 
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